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02/02/2016 – 17/02/2016 CUBA 
(L’Havana, Playa Giron, Cienfuegos, Playa Rancho Luna, Trinidad, Valle de los 
Ingenios, Santa Clara, Remedios, Cayo Santa Maria, Matanzas, Varadero) 
(Martedì 02 febbraio) Levataccia (4.30 del mattino) e partenza per l’Havana (Milano – 
Parigi ore 7.40 con arrivo alle 9.15, ripartenza per l’Havana alle 10.45 partito alle 11.15. 
Volo perfetto, mangiato, bevuto, riposato e visto 2 films.  
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Rotta in tempo reale sul nostro monitor individuale…ci siamo quasi…  

 
Arrivo a l’Havana alle 15.15 ora locale (21,15 ora italiana) , 10 ore esatte di volo, 
peccato che eravamo nella fila in mezzo e quindi non abbiamo visto niente dal finestrino, 
solo qualche foto quasi alla fine andando in bagno. 
 

 
Le Bahamas viste dall’aereo 
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Comunque il volo è andato benissimo.  
(1 CUC = 0.90 EURO) 

Purtroppo all’arrivo a l’Havana mancava una valigia (Teresa) e quindi 2 ore ad aspettare 
e alla fine non è arrivata. Fatta la denuncia abbiamo preso il taxi per la casa particular 
“MARTA VITORTE” (50 CUC la tripla – 40 la doppia + 5 CUC a persona per la 
colazione). La casa è veramente bella con una vista spettacolare sulla città e l’oceano 
(Zona Vedado – Cuore commerciale dell’Avana, nonché il suo quartiere residenziale per 
eccellenza, 10 minuti in auto dall’Havana vecchia, circa 8 chilometri. Bella zona moderna 
con bar e ristoranti). 
 

 
Vista spettacolare 360° sulla città e sull’oceano dalla terrazza della nostra casa particular 
 
Cena vicino a noi al ristorante “El Idillio”, grigliata di pesce e di carne, mojito, sangria e 
birra (CUC 85). Stanchi… 
(Mercoledì 3 febbraio) Sveglia alle 7 (in Italia le 13.00 – 6 ore di differenza). La vista è 
spettacolare, il cielo è sereno. Oggi giornata a l’Havana e alle 17.00 ritiro auto presso 
hotel Siviglia all’Havana vecchia. 
Colazione buona (uova, frutta tropicale (oltre a banane, ananas, anche un frutto con polpa 
rosa/rossa “Guayaba”) succo, marmellata, caffelatte). Poi Siamo usciti a piedi verso il 
Malecon con visita all’Hotel Nacional. Bellissimo! 
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Il primo giorno in giro per le strade di l’Havana 
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Hotel Nacional (La Habana) 
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Lungo il Malecon 
 

Dopo aver camminato un po’, abbiamo deciso di prendere un taxi per Plaza de la Catedral 
(S. Cristobal). Bella piazza grande con una bella chiesa, più bella fuori che dentro. Dopo 
la visita alla cattedrale abbiamo fatto uno spuntino alla Bodeguita del Medio (100 CUC) 
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Plaza de la Catedral 
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Spuntino alla Bodeguita del Medio 

 
 
Dopo lo spuntino siamo andati verso Plaza Vieja, dove siamo saliti alla Camara Oscura, 
dalla cui terrazza c’era una bellissima vista su tutta la città. 
Il Capitolio (Sede del Governo) era chiuso per restauro e quindi ci siamo diretti verso 



 
 
 
 
 

Cuba (2 febbraio 2016 – 17 febbraio 2016) 

 9

l’hotel Sivigia per il ritiro dell’auto. 
Quattro ore ad aspettare la macchina e finalmente alle 18.45 è arrivata dall’aeroporto. 
Prima non avevano la prenotazione, poi la macchina si trovava in aeroporto, incazzature, 
telefonate, attesa, rottura di…..poi finalmente è arrivata la nostra macchina, minivan 
Peugeot Tepee da 8 posti. Coglioni!!! Son cubani… 
 

1235 chilometri totali percorsi in 7 giorni 
Temperatura che variava dai 20° ai 34° 

 

 
Nel patio dell’hotel Siviglia in attesa di ritirare la macchina 

 
Questa sera siamo a cena al ristorante “Havana Mediterraneo” vicino alla nostra casa.  
Tutto pesce…buono…(95.50 CUC). 
Adesso dormiamo…oggi è stata una giornata di attesa snervante…e la valigia non è 
ancora arrivata!  
(Giovedì 4 febbraio) E anche oggi è una bella giornata di sole, colazione e poi ci siamo 
divisi. Ruggero e Mario sono andati con la macchina in aeroporto per vedere se c’era la 
valigia. Mattia, Teresa ed io siamo andati in giro per le strada dell’Havana vecchia. 
Abbiamo camminato per la Calle Mercaderes (via dei mercanti), siamo entrati a visitare il 
Museo de la Ciudad in Plaza de Armas. 
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Plaza de Armas 

 
Museo de la Ciudad 
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Poi ci siamo riposati al “Cafè El Escorial” in plaza Vieja, dopo ci siamo incamminati 
verso “El Foridita”, famoso locale dove fanno il miglior daiquiri di l’Havana, famoso 
anche perché frequentato da Hemingway. Si era fatta ormai l’una, Ruggero e Mario erano 
ancora in aeroporto!! Che palle! Poi finalmente verso l’1.30 ci hanno mandato un 
messaggio dicendo che erano alla nostra casa particular con  la valigia della Tere. 
FINALMENTE!! Morale…era finita in un’altra casa particular vicino alla nostra, 
consegnata ieri mattina…e la stronza che ha ritirato la valigia non sua, non ha detto 
niente! Certo che se non andavano in aeroporto la valigia non la vedevamo più! 
Ci siamo ritrovati tutti  in Plaza de Armas e da lì siamo andati a berci un daiquiri al 
Floridita. Veramente buono!! 
Poi volevamo visitare la Real fabbrica de Tobacos ma era chiusa da 5 anni, mentre al 
museo del ron non c’erano visite guidate in italiano e allora abbiamo lasciato perdere. 
Per questa sera abbiamo prenotato al Restaurante “La Paella” dentro l’Hostal Valencia. 
(La paella niente di speciale ma il daiquiri dell’hotel Nacional era buono, meglio quello 
del Floridita però! 
 

 
Hostal Valencia 
 

(Venerdì 5 febbraio) Questa mattina è nuvoloso e il mare è mosso… 
L’Havana è speciale , la città vecchia è stata restaurata ed è molto bella, pulita e poi la 
musica…nelle strade, nei locali…e la gente gioiosa, ospitale, un po’ fancazzista e 
menefreghista (tipo agenzia noleggio auto, aeroporto)…ma son cubani…! 
Questa mattina c’erano 21° ed era nuvoloso, adesso 26° e c’è il sole. 
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Plaza de la Revolucion 

 
 

Prima di partire per Cienfuegos breve visita in Plaza de la Revolucion. 
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Uscendo da l’Havana… 

 

 
Viaggiando verso Cienfuegos… 
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Benzina al lt. 35,84 CUC 
Dopo 320 km siamo arrivati a Cienfuegos, con deviazione alla Baia de Cochinos (Playa 
Giron) dove nell’aprile del 1961 esuli cubani e mercenari addestrati dalla CIA tentarono 
di ribaltare il governo di Fidel Castro, ma furono respinti e sconfitti. Furono fatti 
prigionieri e riconsegnati dopo 2 anni in cambio di 53.000 dollari, medicinali e cure per i 
bambini. 
 

 
Playa Giron 
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Playa Giron 

 
Museo Giron 
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Siamo stati alla spiaggia , al museo e poi uno spuntino a Giron. Bella spiaggia! 
Ora siamo a Cienfuegos alla casa particular “CIUDAD LAGARTO” dove questa sera 
ceneremo. La casa è proprio bella e pulita. 
 

 
La nostra casa particular a Cienfuegos 

 
In questo momento è nuvoloso, speriamo che domani ci sia il sole così andiamo al mare a 
Playa Rancho Luna. Cena deliziosa…insalata mista, minestrone di verdure, camarones 
con sughetto e riso, dolce e vino rosso cileno). 
(Sabato 6 febbraio) Buongiorno…ci svegliamo sempre presto (verso le 7)…ancora non 
vedo com’è la giornata…colazione e poi via… 
Ma che bella giornata di sole…via verso Playa Rancho Luna, ci siamo fatti un bagno e 
poi uno spuntino al baretto (camarones alla griglia molto buoni). 
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Playa Rancho Luna 

 
 
Dopo siamo tornati a Cienfuegos e abbiamo camminato un po’, visitando il teatro nella 
piazza Josè Martì. Poi sempre a piedi lungo vie pedonali con bancarelle fino ad arrivare 



 
 
 
 
 

Cuba (2 febbraio 2016 – 17 febbraio 2016) 

 18

al mare, qui una birretta nel bar in riva al mare vicino al molo. 
 

 
Baretto in riva al mare a Cienfuegos 

 
Cienfuegos 
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Cienfuegos (Plaza Josè Martì) 
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Questa sera siamo a cena a Punta Gorda alla Villa Lagarto. Posto tanto decantato dalle 
guide, ma la cena è stata negativa, mangio meglio a casa mia! (99 CUC). Posto ideale per 
gruppi turistici con menù fisso, non ci è piaciuto per niente. E’ bella la posizione in riva al 
mare, ma la cena pessima! 
Cienfuegos è molto bella, elegante e pulita. 
(Domenica 7 febbraio) Oggi andiamo a Trinidad, e poi Playa Ancon e se abbiamo tempo 
andiamo anche nella Valle de Los Ingenios. 
Questa mattina è nuvoloso e pioviggina…speriamo che cambi in giornata… 
Trinidad è proprio carina, con la sua Plaza Mayor, le sue case basse color pastello, i suoi 
vicoli acciottolati…purtroppo piena di turisti. Dopo aver camminato per i vicoli pieni di 
negozietti e bancarelle (abbiamo comprato maschere, braccialetti e magneti) abbiamo 
mangiato in un ristorante filetto di pesce e birra, e per finire il solito ron de Cuba (70 
CUC).  
 

 
Trinidad 
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Trinidad 
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Trinidad  

 
Dopo la pausa, con l’auto siamo andati a Playa Ancon…bellissima! Peccato che era 
nuvoloso…ma è proprio una bella spiaggia. 
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Playa Ancon 
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E visto che in spiaggia non ci siamo fermati siamo andati nella Valle de los Ingenios 
(valle degli zuccherifici) dove si trovano ruderi di zuccherifici del XIX sec..  
Bellissima vallata lussureggiante.  
 

 
Dall’alto della torre di Manaca Iznaga 

 
 
Abbiamo visitato l’Hacienda Manaca Iznaga, ex piantagione di canna da zucchero 
fondata nel 1750, poi acquistata nel 1795 da Pietro Iznaga, che diventò uno degli uomini 
più ricchi di Cuba grazie al traffico degli schiavi. Casa padronale e torre alta oltre 44 
metri, dove siamo saliti, che serviva come postazione per controllare lavoro e ritmi degli 
schiavi nella piantagione.  
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Torre Manaca Iznaga 
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Vista dalla torre di Manaca Iznaga 

 
Il paesaggio è meraviglioso con una natura verdeggiante. 
Poi siamo ritornati a Cienfuegos e abbiamo cenato alla casa particular. (circa 250 km.) 
Domani partiamo per Remedios con visita a Santa Clara . In serata il tempo è migliorato, 
anche se freschino. Buonanotte… 
(Lunedì 8 febbraio) Colazione e poi partenza per Santa Clara e Remedios. 
Oggi è sereno, il sole è caldo, caricata la macchina siamo partiti per Santa Clara. 
Siamo arrivati in un grande piazzale dove vigila una statua bronzea di Che Guevara, poi 
siamo andati in centro città (Parque Vidal) e per finire al Tren Blindado dove il 29 
dicembre 1958 Che Guevara e un gruppo di 18 rivoluzionari provocarono il 
deragliamento di un treno blindato usando una ruspa e qualche molotov. Lo scontro durò 
90 minuti e segnò il destino della dittatura di Batista, aprendo la strada al cinquantennio 
di Fidel Castro. 
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Un ragazzo in bici ci ha accompagnato al tren blindado 

 
Stazione di Santa Clara 
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Monumento a Che Guevara 

 
El tren blindado 
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Ruspa usata per il deragliamento del treno blindato (Santa Clara) 

 
Dopo la visita a Santa Clara, ci siamo diretti verso Remedios, gradevole e tranquilla 
cittadina, che si presta sia come base di appoggio per visitare le Cayerias del Norte (Cayo 
Santa Maria...), sia come meta coloniale in sé. Tranquilla e sonnolenta cittadina della 
provincia di Santa Clara, Remedios vi accoglierà senza accorgersi di voi, raccolta nella 
quotidiana e lenta routine della sua gente, riunita di giorno all’ombra dei maestosi alberi 
della Plaza Martì e di sera attorno al centro culturale o al bar El Louvre, che si affacciano 
sulla piazza.  
Imperdibile, se vi trovate dalle parti di Remedios, Cayo Santa Maria collegato alla terra 
ferma da una strada (El Pedraplen), che potremmo tranquillamente definire opera di alta 
ingegneria ambientale, lunga oltre 50 km. Un insieme di ponti (49) collegati tra loro 
hanno consentito di allacciare l’affascinante Cayo a Remedios. 

 

 
Spuntino e birra al bar “El Louvre” al nostro arrivo a Remedios 
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Remedios 

 



 
 
 
 
 

Cuba (2 febbraio 2016 – 17 febbraio 2016) 

 31

 
 

 
El Pedraplen strada con 49 ponti che collega le centinaia di isolette alla costa settentrionale della 

provincia di Villa Clara. 
 
Questa sera è un po’ freschino, siamo alloggiati all’Hotel Mascotte, e le nostre finestre si 
affacciano sulla piazza principale (Plaza Martì). 
Le camere non hanno i vetri quindi i rumori esterni si sentono molto, non ha reception ma 
bisogna andare nel vicino hotel Barcelona.  
La camera nr. 2 (la nostra) sarebbe da scrostare e riverniciare, viene via l’intonaco, 
dovevamo farcela cambiare ma non l’abbiamo fatto, mentre le altre 2 (nr. 4 e 5) vanno 
bene. Ristorante (cena e colazione) buono. Pulizia della camera...non è il massimo.  
Comunque nell’insieme, per essere a Remedios, un piccolo paesino all’interno, va bene. 
Abbiamo cenato all’hotel del Principe, cena normale e molto lunghi nel servire. (88 CUC) 
Domani andiamo alle Cayerias del Norte…speriamo ci sia il sole! 
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Patio hotel Mascotte (Remedios) 

 
Piazza principale di Remedios dalla finestra della nostra camera 
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(Martedì 9 febbraio) Questa mattina c’è il sole, un po’ velato…colazione buona. 
Alle 9 eravamo già sulla strada in mezzo all’oceano che collega le varie isolette con la 
costa settentrionale della provincia di Villa Clara  
 

 
El Pedraplen (Strada in mezzo all’oceano con 49 ponti, che collega le centinaia di isolette 
alla costa settentrionale della provincia di Villa Clara.) 

 
Siamo arrivati fino alla fine della strada alla Playa Perla Blanca…SPETTACOLO! 
Bellissima! 
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Arrivati alla Playa Perla Blanca 

 
Perla Blanca 
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Playa Perla Blanca 

 
 
Il sole andava e veniva però tutto sommato è andata abbastanza bene. Siamo entrati 
dall’hotel Valentin Perla Blanca, anche se non alloggiavamo lì, e ci siamo sistemati sulle 
sdraio in fondo alla spiaggia. Bellissimo! Ci siamo rimasti circa 2 orette. 
Poi ci siamo imbucati nel ristorante dell’hotel per uno spuntino, lasciando una mancia al 
cameriere (40 CUC). Dalla Perla Blanca con la macchina  siamo tornati indietro verso 
Playa Las Salinas, accanto alla Villa Las Brujas (Le streghe). 
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Playa Perla Blanca 
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Playa Perla Blanca 
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Playa Perla Blanca 
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Spuntino dentro l’hotel Valentin Perla Blanca 
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Breve sosta dopo la Playa Perla Blanca verso Playa Las Salinas 
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Playa Las Salinas (Cayo Santa Maria) 
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Playa Las Salinas (La strega) 
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Andata e ritorno sul pedraplen si pagano 2 CUC a tratta. 
 

 
Stazione di pedaggio per Cayo Santa Maria 

 
Dopo questa bella giornata di mare e di sole siamo tornati a Remedios e la sera abbiamo 
cenato all’hotel Mascotte (67 CUC). Tutto sommato non male come cena e come prezzo, 
rispetto a quello della sera precedente. 
Oggi abbiamo trascorso la giornata al mare e il sole ci ha fatto compagnia e ci ha 
riscaldato. Domani partiamo per Varadero, dove lasceremo l’auto dopo 250 km. 
L’hotel Mascotte non è male, a parte la nostra camera (nr 2) che dovrebbero scrostarla e 
riverniciarla, e la pulizia della camera non è il massimo! Però ci sta…siamo a Remedios. 
(Mercoledì 10 febbraio) Ultima tappa del nostro viaggio Varadero. Abbiamo lasciato 
Remedios al mattino presto (8.45) dopo una buona colazione e dopo che un piccolo e 
simpatico cubano senza una mano ci ha lavato la macchina senza chiedergli nulla, anzi gli 
dicevamo che la macchina non era nostra ma dell’Agenzia….ma lui l’ha lavata lo stesso. 
La nostra auto era parcheggiata nella piazza e quando siamo scesi abbiamo visto che la 
stava lavando (5 CUC propina-mancia). 
Quest’ultimo pezzo di strada è un po’ messo male, ma neanche tanto, strada frequentata 
solo da noi come turisti, e poi camion, vecchie macchine cubane che emettono fumo nero, 
carrettini con cavalli e biciclette, non abbiamo incontrato un solo pullman (Transtur) di 
turisti. 
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Ecco il simpatico cubano che ci sta lavando la macchina (minivan scura) 

 
Viaggiando verso Varadero 
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Canna da zucchero 

 
Sempre in viaggio verso Varadero 
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Il tempo è un po’ variabile, siamo arrivati all’Hotel Melia Las Americas verso le 13. 
All inclusive tutto compreso, la prima volta che facciamo una vacanza in un hotel dove ci 
mettono il braccialetto (rosso). L’hotel è bellissimo, piscine, bar ristoranti, palestra e tanto 
altro. Il tempo è un po’ meno bello e con tanto vento. 
 

 

 
Hotel Melia Las Americas (Varadero) 

 
La sera abbiamo cenato al ristorante caraibico “La Robleza”…niente di speciale. 
(Giovedì 11 febbraio) Colazione a buffet e poi piscina e spiaggia…il tempo è variabile, il 
sole va e viene. Dopo pranzo siamo andati al paese (Varadero) e abbiamo fatto acquisti. 
Una bella tela un po’ astratta dai colori vivaci e variopinti da appendere nella mia sala… 
La sera siamo stati a cena al ristorante italiano “Limoncello”…normale. 
L’hotel è molto bello, è pulito, la cucina è buona ed è molto organizzato. 
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Bancarelle a Varadero 

 
La tela comprata a Varadero appesa nella mia sala 
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Ruggero a Varadero 

 
Dentro l’Hotel Melia Las Americas
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Spiaggia di Varadero 
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Spiaggia di Varadero 
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Varadero 
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Spiaggia di Varadero 



 
 
 
 
 

Cuba (2 febbraio 2016 – 17 febbraio 2016) 

 54

 
 

(Venerdì 12 febbraio) Una bella giornata di sole, colazione (Mattia alle 7.15 si alza e alle 8 va in palestra) e poi spiaggia. 
Giornata di sole e di mare…bellissima giornata. 
Pranzo al “Valenciana” (camarones buonissimi) dove quasi tutti i giorni andiamo a pranzo.  
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Il nostro angolino per lo spuntino del pranzo (Valenciana) 
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La sera cena al giapponese (Sakura) non so se è giapponese ma mi è piaciuto molto (tempura, sushi, riso con cipolla, 
uova, verdure, pollo, pescato e gamberetti, il tutto fatto sulla piastra al momento e noi (16 persone) tutte intorno ad un 
tavolone grande e in mezzo il cuoco che cucinava. 
Domani facciamo una visita a Matanzas con il taxi, perché l’auto l’abbiamo lasciata appena siamo arrivati a Varadero. 
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(Sabato 13 febbraio) Colazione e poi con il taxi siamo andati a Matanzas (40 km. A nord di Varadero).  
Esta es la verdadera Cuba, no Varadero. Carina e vera e il tempo è abbastanza bello. 
 

 
Matanzas 



 
 
 
 
 

Cuba (2 febbraio 2016 – 17 febbraio 2016) 

 58

 
Matanzas 
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Dalla nostra finestra a Varadero 
 
Ritornati all’hotel abbiamo mangiato i soliti camarones al nostro solito posticino 
appartato e tranquillo vicino alla piscina. E poi mare…cielo limpidissimo ma con vento 
forte. Bella giornata. 
Cena al buffet buona e per finire la serata vari spettacoli e musica dal vivo, animatori 
bravissimi e poco invadenti. E’ proprio un bel posto, elegante e raffinato. 
(Domenica 14 febbraio) Sperando che il tempo sia nostro amico, gli ultimi due giorni li 
passeremo al mare…meraviglioso! 
ISLA MUY HERMOSA! 
Bella Cuba…bella gente…ospitale, cordiale, sorridente e disponibile. 
Le spiagge…meravigliose e spettacolari…da Playa Giron, Playa Rancho Luna, Playa 
Ancon, Cayo Santa Maria (Perla Blanca-Las Salinas) alla più famosa e turistica spiaggia 
di Varadero. 
Il clima…caldo al sole ma mai umido e afoso, freschino con il vento all’ombra e la sera. 
Il paesaggio e le città…l’Havana con i suoi vicoli pieni di gente e musica, l’elegante 
Cienfuegos, Trinidad particolare e intatta, con la valle de los Ingenios vicino, Santa Clara 
con il monumento al Che, la piccola e tranquilla Remedios, per finire con la bella 
Matanzas…Meravigliosa Cuba… 
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CUBA 

(La isla mas grande del Caribe) 

Seducente musa ispiratrice... 
Ineguagliabile perla scura 

di incantevoli spiagge bianche, 
adagiata nelle acque cristalline 
del tuo mare amico e complice. 

Alte palme tropicali  
troneggiano maestose e curve 
nelle verdi vallate rigogliose 

e nelle baie silenziose. 
Sguardi e sorrisi schietti 
sui visi della tua gente, 

regalano allegria e semplicità. 
Voci di festa e tinte arcobaleno 
colorano vicoli di città intatte 
e poveri villaggi dimenticati. 
Eleganti movenze sensuali 

e musiche ritmate nell’aria,  
appagano i miei sensi  

con ricco trasporto emotivo. 

Fiera e indomita bellezza… 
hai "rubato" un pezzo del mio cuore, 

lasciando un’impronta viva 
dentro l’anima di questo viaggio, 

nella tua terra unica e solare. 

Isla muy hermosa… 
(Wanda Allievi) 

 
 
(Martedì 16 febbraio) Partenza verso mezzogiorno da Varadero per l’Havana con taxi e 
lungo la strada una pina colada buonissima (ananas frullato, con rum e cannella dentro 
l’ananas vuoto). 
Partenza da l’Havana per Parigi ore 17.50 (partito alle 18.40), arrivo 8.45 e ripartenza 
per Milano Linate alle 13.10 con arrivo alle 14.20. 
Arrivederci al prossimo viaggio… 


